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1. Úvodní slovo
                 
Vážení podporovatelé, milí přátelé,

držíte v rukou více než jen zprávu o činnosti. Je to důkaz. Důkaz toho, že když se lidé
spojí pro dobrou věc, dokážou neuvěřitelné věci. A vy všichni jste součástí tohoto důkazu.

Rok, který je za námi, byl plný výzev, ale především byl plný vaší štědrosti a ochoty. 
Právě vaše podpora nám dala sílu a prostředky k tomu, abychom mohli realizovat naše
poslání a být tam, kde je to potřeba. Každý úspěch, o kterém se na následujících
stránkách dočtete, je naším společným úspěchem.

Chceme vám z celého srdce poděkovat. Za důvěru, kterou v nás vkládáte, a za to, 
že stojíte při nás. Vaše pomoc je pro nás obrovským závazkem a zároveň tou největší
motivací do další práce.

Těšíme se, co všechno společně dokážeme v dalším roce.

Děkujeme, že jste v tom s námi.

Vaši Marie a Tibor Abelovi
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2. Obecné informace o organizaci                 
Název účetní jednotky:   Nadační fond Úsměv nejen pro Kryštofa
Sídlo:                              Tychonova 44/3, 160 00 Praha 6 - Hradčany  
IČ:                                  10704647      
Právní forma:                  nadační fond
Spisová značka:             sp. zn. N 1921/MSPH vedená u Městského soudu v Praze
E-mail:                            usmev@usmevnejenprokrystofa.cz
Web:                               www.usmevnejenprokrystofa.cz

3. Hlavní a vedlejší činnost organizace 
Nadační fond Úsměv nejen pro Kryštofa má svou hlavní činnost vymezenou 
v zakladatelské listině a svým statusem. Ve sledovaném období realizovala veškerou
hlavní činnost organizace, zejména:

Hlavní činnost:
Podpora onkologických pacientů a jejich rodin: Pomoc pacientům s onkologickým
onemocněním prostřednictvím poskytování informací, poradenství a finanční podpory.
Poskytování informací a poradenství: Zajišťování komplexního poradenství
pro nemocné i jejich rodiny, včetně sociálního, ekonomického, psychologického
a nutričního poradenství.
Psychologická a psychiatrická podpora: Poskytování emocionální podpory
a prostoru k vyjádření emocí, společné sdílení a trpělivé naslouchání.
Sdílení osobních zkušeností: Sdílení osobních zkušeností a poskytování praktických
rad lidem, kteří se nacházejí v podobné situaci jako byli zakladatelé fondu.
Adresná finanční pomoc: Přímé poskytování finančních příspěvků pacientům
a jejich rodinám v těžkých životních situacích, které mohou zahrnovat mimo jiné
náklady na léčbu, ošetřovatelskou péči, rehabilitaci a podporu při zotavování.

Vedlejší činnost:
Propojení s dalšími organizacemi: Spolupráce s dalšími nadačními fondy,
pacientskými organizacemi a odbornými institucemi, včetně Ligy proti rakovině,
Amelie z.s., a Nadace Dobrý anděl.
Rozšiřování povědomí: Navštěvování onkologických klinik po celé České republice
a poskytování informací o možnostech pomoci, ať už přímo od fondu nebo
zprostředkované od partnerských organizací.
Spuštění online platformy: Plán na spuštění online rozcestníku, který bude
shromažďovat a zprostředkovávat informace o pomoci dostupné pro onkologicky
nemocné a jejich rodiny.

http://www.usmevnejenprokrystofa.cz/
http://www.usmevnejenprokrystofa.cz/
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4. Struktura organizace 

Statutární orgány:
Předseda správní rady: Ing. Daniel Tibor Abel
Člen správní rady: PhDr. JUDr. Vladimír Macháček, Ph.D.
Členka správní rady: Ing. Marie Abelová

Zakladatelé:
Ing. Marie Abelová
Ing. Daniel Tibor Abel

Revizor:
Ing. Radek Tejc
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5. Přehled činnosti za rok 2024

Kalendář akcí a aktivit:
Leden: Oslava 30 let FBC Liberec , navázání spolupráce se Světlanou Witowskou,
Petrem Kolářem a Petrem Ondrušem , a prezentace na konferenci Prague ONCO.

Únor: Natáčení podcastů pro ČT k seriálu Smysl pro tumor a pro Blesk.cz , a benefiční
hokejové utkání Kladno - Litvínov, jehož výtěžek z dražby dresů šel na podporu NF.

Březen: Vystoupení v ČT1 , natáčení rozhovoru pro televizi A11 a účast na akci Noc
válečníků v Kladně.

Duben: Podpis memoranda o spolupráci se ZMPV a účast na semináři Anity Moorjani.

Květen: Účast na sportovních akcích Topsports , konference TEMPO o fertilitě
onkologických pacientů a aktivní účast na mezinárodním summitu Nasloucháme srdcem.

Červen: Účast na Survivorship day a benefiční představení Jaroslava Duška pro NF.

Červenec: Výtěžek z akce Jevanohraní věnovaný klientce Michaele Linkové a oslava
narozenin pro klientku Martinku Hyža.

Srpen: Účast na narozeninách Aqualandu Moravia a na charitativním odpoledni Prostě
srdcem.

Září: Představení podpořeného projektu na konferenci ASI , výtěžek z benefiční aukce
fotografií na Festivalu dlouhověkosti a benefiční koncert Julie Ponikelské.

Říjen: Vystoupení na konferenci Family Centered Care a konferenci Hospodářských
novin. Výtěžek z degustace a dražby vín za účasti Petra Nedvěda a Tomáše Berdycha 
pro NF.

Listopad: Koncert pro Nadaci s Tomášem Klusem a dalšími , přednáška pro studenty 
na VŠE a vánoční koncert Lucie Bílé s klientkou a sanitkou přání.

Prosinec: Koncert pro klienty v kostele sv. Mikuláše , rozhovor pro Hospodářské noviny 
a účast na Evropské onkologické konferenci.
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6. Finanční zpráva za rok 2024
Během celého roku jsme najezdili k našim klientům 35 000 km autem, pěšky nebo
městskou hromadnou dopravou. Pomoc jsme poskytli, ať už telefonicky nebo osobně
našim klientům v 2 442 konzultacích a poskytli jim 6 124 000 Kč.  

7. Zpráva o hospodaření
V roce 2024 nadační fond poskytoval finanční příspěvky, které byly určeny na pokrytí
základních životních nákladů klientů (doplatky nájmů, energií, potraviny), na zdravotní
pomůcky a na léčbu nehrazenou zdravotními pojišťovnami. Systém poskytování
finančních příspěvků, na kterém fond spolupracuje s organizací Amélie, z.s., zaznamenal
meziroční nárůst o 1200 % oproti roku 2023, což odráží rostoucí potřebu a efektivitu
pomoci.

8. Plány do budoucna
Pro nadcházející období jsou hlavními cíli stabilizace a modernizace fondu a posílení týmu
o jednoho až dva nové zaměstnance. I nadále budeme finančně podporovat ty, jejichž
životní situaci ztížilo onkologické onemocnění , a pokračovat v podpoře stálých klientů 
při jejich návratu do běžného života nebo při vyrovnávání se se ztrátou blízkého.

9. Poděkování dárcům a partnerům
Upřímně děkujeme všem našim dárcům a partnerům, bez kterých by naše pomoc nebyla
možná.

Klíčoví partneři:
OlfinCar: Poskytnutí vozidla pro cesty za klienty po celé ČR.
Kaufland: Zorganizování benefičního hokejového utkání a příprava merche.
Amelie: Spolupráce při předávání klientů a v sociálním šetření.
Znesnáze21: Dlouhodobá podpora formou veřejné sbírky.
MyQ: Pravidelná a štědrá podpora našich klientů.
A další: Etnetera Activate, SmartEmailing, ASI, Hlas onkologických pacientů,
TopSports, SCA, Dostál & Partneři AK.

Seznam dárců a spolupracujících organizací za rok 2024:

Dárci: Altair, Bagniari s.r.o., Betula Pendula, CASD, Diary 4 Fun, Divadlo Kampa,
Elektro Sikora, Etnetera Activate a.s., FBC Liberec, Gajdošová Helena, Hála Milan,
JUDr. Radim Svoboda Libertas Holding, Kalová Andrea, Kaufland ČR, Kupka Pavel,
Labe Tri Club, Liga proti rakovině, MARKOS Production, MyQ, MEDORO s.r.o.,
Nadace BJP Foundation, Nadace EP Corporate Group, Nadace Multicraft, NF
Knights Foundation, NF Kousek po kousku, Obec Jevany, Olfin Car s.r.o., Pařížská 
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Jewels s.r.o., Pelecanus NF, Pola Pavel, Renata Global s.r.o., Reticulum Power a.s.,
Rodinné centrum Andílek, RNDr. Radina Martin, Řehenický dvorek, SCA,
SmartSelling a.s., Skalka family s.r.o., Studio Accent, Svorto s.r.o., TOP Sports, Tržan
lahůdky, UGA s.r.o., UnionOcel s.r.o., VAIKO STAV s.r.o., Vestta BOZP s.r.o.,
Znesnáze21, Život dětem o.p.s. 
Spolupráce: ZMPV, Amelie zapsaný spolek, Dobrý anděl, Darujme.cz, Dlouhá cesta,
Hlas onkologických pacientů, Liga proti rakovině, Fuck cancer, Bellisky, JerGym
Liberec, Lemniskáta, Proprarodiče, Prostě srdcem, VIZE97, IAF - I am fighter, FBC
Liberec.

10. Hodnocení a zpětná vazba
Klienti:
Mockrát děkuji za dnešek! A hlavně za to, jaká jsem dnes byla… Kéž bych takto zářila
každý den. 😍🙏 Jsem tak vděčná, že jsem tam dnes mohla být. 🙏
A potkáme se za 14 dni. 🙏 Budu se straaaaaašně těšit! 🙏🙏🙏
Míša 8.10.2024

Od doby, co jsme se potkali v Praze na vás každý den myslím. A díky vám oběma teď
taky začínám po krůčkách dělat věci, co jsem měla dělat už dávno a hlavně jak je řešit.
🙏 Mockrát za vše dekuji! Asi nikdy dostatečně. 
DĚKUJI, ŽE VÁS MÁM! 😍🥰😘🙏
Michaela 27.10.2024

Teda to je síla.. ten chrám a to, že si můžu dělat co chci a říkat co chci, tak to sem našla
až teď.. A přesně u mne teď nastala dokonalost..a když se cítím hezky a šikovná 
a schopná a ne jednoduchá, tak mne tak vidí i ostatní.♡ To je fajn. Teď si život budu
úplně užívat :D A Teda běhá mi mráz po zádech.. to je přesný.. to věřeni a žití v odstupu
od sebe...:( A přesně já se teď obdivuji …
A o té hormonální léčbě už asi 14 dní přemýšlím jestli ji nemám ukončit.. úplně mne to
ničí. Kosti..ruce..osteporoza, přechod.. zavodněni
Kamila 22.4.2024

Moc Vám všem děkuji, nemám slova, kterými bych vyjádřil svoji vděčnost za to že jen díky
Vám teď můžu v nejtěžších chvílích našeho života být se svojí ženou... Zorka bojuje jak
čert a díky Vám má sílu na dalších několik dní..... ❤️ S velikou pokorou, úctou a láskou 
Děkujeme Michal & Zorka Šebkovi ❤️❤️❤️ 29.5.2024

Z celého svého srdce bych moc ráda poděkovala Vám a Vašemu nadačnímu fondu
Úsměv nejen pro Kryštofa za to, že mi pomáháte bojovat a přežít. 💖💖💖
Z celého svého srdce děkuji za to, jak úžasně mi pomáháte a za to, že jste. 💖💖💖 
Bez Vás bych to už opravdu nezvládala. A hlavně bych v tomhle stavu nedokázala
zvládnout další sbírku, když páteř tak bolí po extrémních dávkách kortikoidů a mám 
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obavy, aby se ještě více nezbortila a dělám vše pro to, aby se tak nestalo a doufám, 
že i dýchání se zase postupně trochu zlepší i díky Vaší úžasné a obdivuhodné pomoci.
💖💖💖

Lenka 11.1.2024

Další hodnocení:
Hodnocení, která jsme sdíleli na sociálních sítích.

11. Fotografie a grafický materiál
Odkazy na sociální sítě - na společné akce, naše klienty a jejich příběhy:

Rozhovor pro ZMPV
Aqualand Moravia
Výlet s klientkou
Příběh Evy
Příběh Romana
Příběh Petra
Příběh Jana
Příběh Zuzany

Loga partnerů:

https://www.instagram.com/p/DIRP4hktsz-/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWpwenB6bGVsYWZ3YQ==
https://www.instagram.com/reel/C-FNisKsadE/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=NGRhMzVwZHRvamdq
https://www.instagram.com/reel/DA5jGzQsK_J/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=dGpsYXprNWdoZ3Bp
https://www.instagram.com/p/DBmUIPxt48b/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MXUzOHk2cjlzamIyaQ==
https://www.instagram.com/p/DCRx2RqNlsL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWhhaTNnZjQzcThqbg==
https://www.instagram.com/p/C7E83hlsxoL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MTdrMHVqazE3dXlq
https://www.instagram.com/p/C9SI1OusM5C/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWx0bHh5eGlxc2Uwcg==
https://www.instagram.com/p/C_QalPxsn7m/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=c3k3dnRwbHN2OG16
https://www.instagram.com/reel/DAIZF5yshcV/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MXQwOHllOWR1aHNzMg==


Loga spolupracujících:
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