VyrocCni zprava
Nada¢ni fond Usmév nejen pro Krystofa
Za rok 2024 Krystofa
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Vyro€ni zprava je zpracovana za obdobi pocCinajici dnem 1. ledna 2024 a koncici dnem
31. prosince 2024 na zakladé vyhodnoceni &innosti Nadagniho fondu Usmév nejen
pro Krystofa.
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1. Uvodni slovo

Vazeni podporovatelé, mili pratelé,

drzite v rukou vice nez jen zpravu o €innosti. Je to dukaz. Dikaz toho, ze kdyz se lidé
spoji pro dobrou véc, dokazou neuvéfitelné véci. A vy vSichni jste soucasti tohoto dukazu.

Rok, ktery je za nami, byl plny vyzev, ale pfedevsim byl plny vasi $tédrosti a ochoty.
Pravé vase podpora ndm dala silu a prostfedky k tomu, abychom mohli realizovat nase
poslani a byt tam, kde je to potfeba. Kazdy uspéch, o kterém se na nasleduijicich
strankach doctete, je nasim spoleCnym uspéchem.

Chceme vam z celého srdce podékovat. Za duveéru, kterou v nas vkladate, a za to,

Ze stojite pfi nas. Vase pomoc je pro nas obrovskym zavazkem a zarovern tou nejvétsi
motivaci do dalSi prace.

Tésime se, co vSechno spole¢né dokazeme v dalSim roce.

Dékujeme, Ze jste v tom s nami.

Vasi Marie a Tibor Abelovi
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2. Obecné informace o organizaci
Nazev G&etni jednotky: Nadaéni fond Usmév nejen pro Krystofa
Sidlo: Tychonova 44/3, 160 00 Praha 6 - HradCany
IC: 10704647
Pravni forma: nadacni fond
Spisova znacka: sp. zn. N 1921/ MSPH vedena u Méstského soudu v Praze
E-mail: usmev@usmevnejenprokrystofa.cz
Web: www.usmevnejenprokrystofa.cz
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Nadaéni fond Usmév nejen pro Krystofa ma svou hlavni éinnost vymezenou
v zakladatelske listiné a svym statusem. Ve sledovaném obdobi realizovala veskerou
hlavni innost organizace, zejména:

Hlavni ¢innost:

Podpora onkologickych pacientu a jejich rodin: Pomoc pacientim s onkologickym
onemocnénim prostfednictvim poskytovani informaci, poradenstvi a finan¢ni podpory.
Poskytovani informaci a poradenstvi: ZajiStovani komplexniho poradenstvi

pro nemocné i jejich rodiny, v€etné socialniho, ekonomického, psychologického

a nutricniho poradenstvi.

Psychologicka a psychiatricka podpora: Poskytovani emocionalni podpory

a prostoru k vyjadfeni emoci, spole¢né sdileni a trpélivé naslouchani.

Sdileni osobnich zkusenosti: Sdileni osobnich zkuSenosti a poskytovani praktickych
rad lidem, ktefi se nachazeji v podobné situaci jako byli zakladatelé fondu.

Adresna finanéni pomoc: Pfimé poskytovani finan¢nich pfispévkl pacientim

a jejich rodinam v tézkych zivotnich situacich, které mohou zahrnovat mimo jiné
naklady na |éCbu, oSetfovatelskou péci, rehabilitaci a podporu pfi zotavovani.
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Propojeni s dalsimi organizacemi: Spoluprace s dalSimi nadacnimi fondy,
pacientskymi organizacemi a odbornymi institucemi, v€etné Ligy proti rakoving,
Amelie z.s., a Nadace Dobry andél.

Rozsifovani povédomi: Navstévovani onkologickych klinik po celé Ceské republice
a poskytovani informaci o moznostech pomoci, at uz pfimo od fondu nebo
zprostifedkované od partnerskych organizaci.

Spusténi online platformy: Plan na spusténi online rozcestniku, ktery bude
shromazdovat a zprostrfedkovavat informace o pomoci dostupné pro onkologicky
nemocné a jejich rodiny.


http://www.usmevnejenprokrystofa.cz/
http://www.usmevnejenprokrystofa.cz/
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4. Struktura organizace

Statutarni organy:
. Predseda spravni rady: Ing. Daniel Tibor Abel

. Clen spravni rady: PhDr. JUDr. Vladimir Machagek, Ph.D.
. Clenka spravni rady: Ing. Marie Abelova

Zakladatelé:

« Ing. Marie Abelova
« Ing. Daniel Tibor Abel

Revizor:
. Ing. Radek Tejc
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5. Prehled cinnosti za rok 2024

Kalendar akci a aktivit:
Leden: Oslava 30 let FBC Liberec , navazani spoluprace se Svétlanou Witowskou,
Petrem Kolafem a Petrem Ondrusem , a prezentace na konferenci Prague ONCO.

Unor: Natageni podcastt pro CT k serialu Smysl pro tumor a pro Blesk.cz , a benefiéni
hokejové utkani Kladno - Litvinov, jehoz vytézek z drazby dresu Sel na podporu NF.

Brezen: Vystoupeni v CT1 , natadeni rozhovoru pro televizi A11 a G¢ast na akci Noc
valec¢nikl v Kladné.

Duben: Podpis memoranda o spolupraci se ZMPV a ucast na seminafi Anity Moorjani.

Kvéten: Ugast na sportovnich akcich Topsports , konference TEMPO o fertilité
onkologickych pacientl a aktivni u¢ast na mezinarodnim summitu Naslouchame srdcem.

Cerven: Ugast na Survivorship day a benefiéni predstaveni Jaroslava Duska pro NF.

Cervenec: Vytézek z akce Jevanohrani vénovany klientce Michaele Linkové a oslava
narozenin pro klientku Martinku Hyza.

Srpen: Ugast na narozeninach Aqualandu Moravia a na charitativnim odpoledni Prosté
srdcem.

Zari: Predstaveni podpofeného projektu na konferenci ASI , vytézek z benefi¢ni aukce
fotografii na Festivalu dlouhovékosti a beneficni koncert Julie Ponikelské.

Rijen: Vlystoupeni na konferenci Family Centered Care a konferenci Hospodarskych
novin. Vytézek z degustace a drazby vin za uc€asti Petra Nedvéda a Tomase Berdycha
pro NF.

Listopad: Koncert pro Nadaci s Tomasem Klusem a dalSimi , pfednaska pro studenty
na VSE a vanoéni koncert Lucie Bilé s klientkou a sanitkou prani.

Prosinec: Koncert pro klienty v kostele sv. Mikulase , rozhovor pro Hospodarské noviny
a ucast na Evropské onkologické konferenci.
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6. Finan€ni zprava za rok 2024

Béhem celého roku jsme najezdili k nasim klientm 35 000 km autem, pésky nebo
méstskou hromadnou dopravou. Pomoc jsme poskytli, at uz telefonicky nebo osobné
nasim klientim v 2 442 konzultacich a poskytli jim 6 124 000 K¢.

7. Zprava o hospodareni

V roce 2024 nadacni fond poskytoval finan€ni pfispévky, které byly ur€eny na pokryti
zakladnich zivotnich nakladu klientl (doplatky najmu, energii, potraviny), na zdravotni
pomucky a na lé€bu nehrazenou zdravotnimi pojisStovnami. Systém poskytovani
finan¢nich prispévku, na kterém fond spolupracuje s organizaci Amélie, z.s., zaznamenal
meziro¢ni narust o 1200 % oproti roku 2023, coz odrazi rostouci potfebu a efektivitu
poOMOoCi.

8. Plany do budoucna

Pro nadchazejici obdobi jsou hlavnimi cili stabilizace a modernizace fondu a posileni tymu
o jednoho az dva nové zaméstnance. | nadale budeme finanéné podporovat ty, jejichz
zivotni situaci ztizilo onkologické onemocnéni , a pokraCovat v podpofe stalych klientt

pfi jejich navratu do bézného zivota nebo pfi vyrovnavani se se ztratou blizkého.

9. Podékovani darcim a partneriim
Upfimné dékujeme vS§em nasim darcum a partneriim, bez kterych by nase pomoc nebyla
mozna.

Klicovi partneri:
. OlfinCar: Poskytnuti vozidla pro cesty za klienty po celé CR.
. Kaufland: Zorganizovani benefi¢niho hokejového utkani a pfiprava merche.
. Amelie: Spoluprace pfi pfedavani klientl a v socialnim Setfeni.
« Znesnaze21: Dlouhodoba podpora formou verejné sbirky.
. MyQ: Pravidelna a $tédra podpora nasich klienta.
. A dalsi: Etnetera Activate, SmartEmailing, ASI, Hlas onkologickych pacient,
TopSports, SCA, Dostal & Partnefi AK.

Seznam darct a spolupracujicich organizaci za rok 2024:

« Darci: Altair, Bagniari s.r.o., Betula Pendula, CASD, Diary 4 Fun, Divadlo Kampa,
Elektro Sikora, Etnetera Activate a.s., FBC Liberec, GajdoSova Helena, Hala Milan,
JUDr. Radim Svoboda Libertas Holding, Kalova Andrea, Kaufland CR, Kupka Pavel,
Labe Tri Club, Liga proti rakoviné, MARKOS Production, MyQ, MEDORO s.r.0.,
Nadace BJP Foundation, Nadace EP Corporate Group, Nadace Multicraft, NF
Knights Foundation, NF Kousek po kousku, Obec Jevany, Olfin Car s.r.o., Pafizska
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. Jewels s.ro., Pelecanus NF, Pola Pavel, Renata Global s.r.o., Reticulum Power a.s.,
Rodinné centrum Andilek, RNDr. Radina Martin, Rehenicky dvorek, SCA,
SmartSelling a.s., Skalka family s.r.o., Studio Accent, Svorto s.r.o., TOP Sports, Trzan
lahtdky, UGA s.r.o., UnionOcel s.r.0., VAIKO STAV s.r.0., Vestta BOZP s.r.o.,
Znesnaze21, Zivot détem o.p.s.

. Spoluprace: ZMPV, Amelie zapsany spolek, Dobry andél, Darujme.cz, Dlouha cesta,
Hlas onkologickych pacientd, Liga proti rakoviné, Fuck cancer, Bellisky, JerGym
Liberec, Lemniskata, ProprarodiCe, Prosté srdcem, VIZE97, IAF - | am fighter, FBC
Liberec.

10. Hodnoceni a zpétna vazba

Klienti:

Mockrat dékuji za dneSek! A hlavné za to, jaka jsem dnes byla... KéZ bych takto zafrila
kazdy den. ¥, , Jsem tak vdécna, Ze jsem tam dnes mohla byt. .

A potkame se za 14 dni. o , Budu se straaaaaasné tesit! ; . . .

Misa 8.10.2024

Od doby, co jsme se potkali v Praze na vas kazdy den myslim. A diky vam obéma ted’
taky zacinam po kruckach délat véci, co jsem méla délat uz davno a hlavné jak je resit.
. » Mockrat za vse dekuji! Asi nikdy dostatecne.

DEKUJI, ZE VAS MAM! T &%, ,

Michaela 27.10.2024

Teda to je sila.. ten chram a to, Ze si muZzu délat co chci a fikat co chci, tak to sem na$la
az ted.. A presné u mne ted’ nastala dokonalost..a kdyz se citim hezky a Sikovha

a schopna a ne jednoducha, tak mne tak vidi i ostatni.) To je fajn. Ted' si Zivot budu
uplné uzivat :D A Teda béha mi mraz po zadech.. to je pfesny.. to vérfeni a Ziti v odstupu
od sebe...:( A presné ja se ted’ obdivuji ...

A o té hormonalni lécbé uz asi 14 dni premyslim jestli ji nemam ukoncit.. uplné mne to
nici. Kosti..ruce..osteporoza, pfechod.. zavodnéni

Kamila 22.4.2024

Moc Vam vsem dékuji, nemam slova, kterymi bych vyjadril svoji vdécénost za to ze jen diky
Vam ted mizu v nejtézZsich chvilich naSeho Zivota byt se svoji Zenou... Zorka bojuje jak

Gert a diky Vam ma silu na dalSich nékolik dni..... €@ S velikou pokorou, tictou a laskou
Dékujeme Michal & Zorka Sebkovi @@ 29.5.2024

Z celého svého srdce bych moc rada podékovala Vam a Vasemu nadacnimu fondu
Usmév nejen pro Krystofa za to, Ze mi pomahéte bojovat a prezit. @@

Z celého svého srdce dékuji za to, jak uZasné mi pomahate a za to, Ze jste. @@
Bez Vas bych to uz opravdu nezvladala. A hlavné bych v tomhle stavu nedokazala

zviladnout dalsi sbirku, kdyZz patef tak boli po extrémnich davkach kortikoidu a mam
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obavy, aby se jesté vice nezbortila a délam vse pro to, aby se tak nestalo a doufam,
Ze i dychani se zase postupné trochu zlepsi i diky Vasi uzasné a obdivuhodné pomoci.
e

Lenka 11.1.2024

Dalsi hodnoceni:
Hodnoceni,_ktera jsme sdileli na socialnich sitich.

11. Fotografie a graficky material
Odkazy na socialni sité - na spole¢né akce, nase klienty a jejich pfibéhy:

Rozhovor pro ZMPV
Aqualand Moravia
Vylet s klientkou
Pribéh Evy

Pribéh Romana
Pribéh Petra

Pribéh Jana

Pribéh Zuzany

Loga partneru:

RS & 4 OlfinCar

myo

bezpecnost prace - poZarni ochrana .' r 1 SM ART
VESITA | 5 | LaEMaALING

Kaufland

lide
idern

NADACNI
FOND
POMOCI



https://www.instagram.com/p/DIRP4hktsz-/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWpwenB6bGVsYWZ3YQ==
https://www.instagram.com/reel/C-FNisKsadE/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=NGRhMzVwZHRvamdq
https://www.instagram.com/reel/DA5jGzQsK_J/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=dGpsYXprNWdoZ3Bp
https://www.instagram.com/p/DBmUIPxt48b/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MXUzOHk2cjlzamIyaQ==
https://www.instagram.com/p/DCRx2RqNlsL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWhhaTNnZjQzcThqbg==
https://www.instagram.com/p/C7E83hlsxoL/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MTdrMHVqazE3dXlq
https://www.instagram.com/p/C9SI1OusM5C/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MWx0bHh5eGlxc2Uwcg==
https://www.instagram.com/p/C_QalPxsn7m/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=c3k3dnRwbHN2OG16
https://www.instagram.com/reel/DAIZF5yshcV/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MXQwOHllOWR1aHNzMg==

Nadaéni fond Usmév nejen pro Krystofa
Vyro€ni zprava
za rok 2024

Loga spolupracuijicich:

¥ MO
ame"e VJ My Liga proti rakoviné Zne’@

onkologicky
Q Ustav Praha SnaZze
ZDRAVOTNI F BK
E POJISTOVNA 211
MINISTERSTVA
@ VNITRA €R
o
MULTI-KLINIKA X ®.0® Hias
DOBRY ANDEL.CZ @ PROBESRODICE ' ' onkplo?!ckych
pacientu
o

DLOUHA CESTA



